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BSVW A\ @® Sehen im Alter

Ve ran Sta Itu n g SO rt Blinden- und Sehbehindertenverband

Wiirttemberg e\V. Das Aktionsbundnis

Rathaus Stuttgart
GroBer Sitzungssaal
Marktplatz 1

70173 Stuttgart Wenn die Augen
=5 schwacher werden.
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Uber die EichstraBe ist ein barrierefreier Zugang
zum Rathaus méglich. Der Eingang Uber die Pforte
EichstraBe befindet sich gegeniiber der ehemaligen
Rathausgarage.

Parkmdoglichkeiten: Rathausgarage — NadlerstraBBe 19 FaChtag

Parkhaus im Schwabenzentrum — Hauptstéatter StraBe 40 -
Sehen im Alter
Dienstag, 22. Oktober 2019, ab 12:30 Uhr

Offentliche Verkehrsmittel: U-Bahn U1 und U4,
Haltestelle Rathaus

) Rathaus Stuttgart
Veranstalter: EMSVS\gdAhm @ Sehen im Alter GroBer Sitzungssaal
Marktplatz 1, 70173 Stuttgart

In Kooperation mit: STUﬁGART ‘ /‘S‘ InKooperatioAnmit:
STUTTGART | %

= Lechler
Gefordert von: ‘1 Stiftung

Gutes Tun verbindet



Selbststandig bleiben -
trotz Sehverlust im Alter

Wir leben in einer Welt des Sehens. Wenn die Augen
schwacher werden, hat dies gravierende Folgen fir
den Betroffenen. Besonders Augenerkrankungen
im Alter wie Makuladegeneration, Glaukom und dia-
betische Retinopathie haben bereits den Status von
Volkskrankheiten erreicht. Sie sind verantwortlich
fir rund drei Viertel aller gravierenden Sehverluste in
Deutschland. Laut der renommierten Gutenbergstudie
aus dem Jahr 2018 leben heute bereits mehr als
7 Millionen Menschen mit der Diagnose einer alters-
abhdngigen Makuladegeneration und die Zahl wird
weiter steigen.

Bei frihzeitiger Erkennung kann haufig die Augen-
medizin helfen und das Sehvermédgen erhalten.

Dem Aktionsbiindnis ,,Sehen im Alter® — gegriindet
vom Deutschen Blinden- und Sehbehindertenverband
eV. (DBSV) und der Bundesarbeitsgemeinschaft der
Seniorenorganisationen e.V. (BAGSO) - ist die Ver-
netzung der verschiedenen Fachdisziplinen rund um
Alter und Auge ein wichtiges Anliegen. Das Biindnis hat
es sich zum Ziel gesetzt, vermeidbaren Sehverlust zu
verhindern und Menschen mit Sehverlust eine optimale
Unterstitzung zu sichern.

Das Nachlassen der Sehkraft fihrt zu Beeintrachtig-
ungen im Alltag und in der selbststédndigen Lebensfiih-
rung. Der Fachtag ,,Sehen im Alter” greift das wichtige
Thema auf und betrachtet es von verschiedenen Blick-
winkeln. Wie kann trotz Sehbehinderung ein selbstbe-
stimmtes Leben im Alter gelingen? Wie kdénnen Mit-
arbeitende im ambulanten und stationdren Rahmen
dies unterstiitzen? Was, wenn neben der Einschrén-
kung des Sehens noch weitere Beeintréachtigungen
hinzukommen? Welche Form der Beratung, welche
Hilfsmittel sind hilfreich?

Wir laden Sie herzlich ein, diese Thematik am Fachtag
zum Thema ,Sehen im Alter® mit uns zu beleuchten
und sich damit intensiv zu befassen.

Programm

ab12:30 Uhr Begleitende Hilfsmittelausstellung und
Infostéande im groBen Sitzungssaal
(3. Obergeschoss)

13:00 Uhr BegriiBung
Angelika Moset,
Vorsitzende BSV Wiirttemberg e.V.

13:05 Uhr GruBwort der Landeshauptstadt Stuttgart,
Griindung Aktionsbiindnis
»Sehen im Alter“ Stuttgart
Dr. Alexandra SuBmann, Blrgermeisterin
fur Soziales und gesellschaftliche Integration

13:25 Uhr Bedeutung und Wert regionaler
Aktionsbiindnisse aus Sicht
der Selbsthilfe
Christian SeuB, Jurist,
Bundeskoordinator ,,Sehen im Alter”

13:45 Uhr Sehverlust im Alter:
Griinde, Konsequenzen und
Moglichkeiten
Prof. Dr. med. Focke Ziemssen, Stv. Klinik-
direktor Universitatsklinikum Tlbingen

14:45 Uhr Pause
Zeit und Raum fur den Besuch der
Hilfsmittelausstellung und der Infostande

15:15 Uhr Selbststandigkeit erhalten —
trotz Sehverlust
Hilfsmittel und ,,Blickpunkt Auge*
Sabine Backmund, Koordinatorin
BSV Wirttemberg e.V.

15:45 Uhr »Altersrisiko Sehverlust:
Was muss noch getan werden?“
Gesprachsrunde
mit Vertretern der Landeshauptstadt Stuttgart,
der Pflege, Augenmedizin und Selbsthilfe

16:50 Uhr Abschluss & Verabschiedung
Simone Fischer, Behindertenbeauftragte
der Landeshauptstadt Stuttgart
und Christian SeuB

Anmeldung

Bitte bis spéatestens 7. Oktober 2019 anmelden.

Anmeldung zum Fachtag ,,Sehverlust im Alter*
am Dienstag, 22. Oktober 2019, ab 12:30 Uhr

Name, Vorname

StraBe

PLZ, Wohnort

Telefon/E-Mail

Ggf. Institution

Ort, Datum

Unterschrift



