
Mit freundlicher Unterstützung von:  
 

 
 

und  

 

Akteure am Aktionstag:  

   

   

  

 Ernährungsberatung 

 Blindenführhund 

 Pflegestützpunkt Ludwigsburg 

 

 

Bezirksgruppe 
Ludwigsburg  
QR-Code zu 
Aktivitäten und 
Aktionen der 
Bezirksgruppe und 

des Aktionstages  

Veranstaltungsort:  
 

Kulturzentrum Ludwigsburg  

Wilhelmstraße 9/1  
71638 Ludwigsburg  
 

             Samstag, 13.06.2026 

      11:00 – 16:00 Uhr 

    Kleiner Saal im KUZ 

 

So finden Sie uns am Aktionstag:  

 

 

 

         Linien: 421, 422, 427, 430 (und 

weitere) bis Haltestelle "Rathaus" oder 

"Wilhelmstraße".  
 

Bezirksgruppe Ludwigsburg vom 
Blinden- und Sehbehindertenverband 

Württemberg e.V.  

Lange Str. 3, 70173 Stuttgart  

 
 

Bezirksgruppe Ludwigsburg 
 

 

Aktionstag  
 

13. Juni 2026 
 

Wenn sich das Sehen verändert,  

verändert sich das ganze Leben.  

 

 

 
 

Alltag, Ernährung, 

Gesundheit und Pflege 



„Wenn sich das Sehen verändert, 
verändert sich das ganze Leben.“ 

Alltag, Ernährung, Gesundheit und 
Pflege stellen plötzlich neue 

Herausforderungen dar. Doch ein 
selbstbestimmtes Leben bleibt 

möglich – mit den richtigen 
Hilfsmitteln, Konzepten und 

Unterstützungsangeboten. Unser 
Aktionstag zeigt Wege auf, wie 

Selbstständigkeit, Sicherheit und 
Lebensqualität erhalten bleiben 

können.  

Herzlich eingeladen sind: Betroffene 
Angehörige Interessierte Fachpersonal 

Freuen Sie sich auf Information, 
Austausch und praxisnahe Einblicke – 

zum Anfassen und Ausprobieren. 
 

 

Über Spenden an die „BSV 

Württemberg e.V. – Bezirksgruppe 
Ludwigsburg“ freuen wir uns sehr. 

Kreissparkasse Ludwigsburg IBAN 
DE40 6045 0050 0002 0491 31   

 
 „Ihre Spende wirkt dort, wo das 

Sehen nachlässt – und der Erhalt der 
Selbstständigkeit zählt.“ 

 

Programmablauf: 
 
11:00 Uhr  

Eröffnung durch Hr. Arne Jöns (Vorsitz) 
und Herr Ralf Müller (BG-Leiter)  

11.10 Uhr  
Vortrag von Herr Professor Kortüm zu 

Augenkrankheiten und 
Behandlungsmöglichkeiten mit der 
Möglichkeit zur Fragenstellung 

12.30 Uhr  
Vortrag Nikolauspflege zu Orientierung 

und Mobilität und Lebenspraktische 
Fähigkeiten mit der Möglichkeit zur 

Fragestellung  

13.45 Uhr  
Vortrag Pflegestützpunkt Ludwigsburg mit 
der anschließenden Möglichkeit zur 

Fragestellung  

15:00 Uhr  
Vortrag Fr.Dr. Oec. Troph. Heike 
Entenmann Ernährungsempfehlung für 

die zweite Lebenshälfte 

11:00 Uhr bis 16:00 Uhr  
Aktionen, Informationen und 
Vorführungen an den Aktionsständen;   

 
Im Außenbereich vor dem Kulturzentrum 
gibt es eine Kochvorführungen von 

Betroffenen zum Thema 
Essenszubereitung und Kochen mit einer 

Sehbehinderung oder Erblindung 
 

 
 

Akteure vor Ort an Stationen für Sie 
da:  

 Blinden- und 
Sehbehindertenverband 

Württemberg e.V. mit der 
Blickpunkt-Auge–Anlaufstelle 

Ludwigsburg  
 Nikolauspflege mit Informationen 

zu Orientierung, Mobilität und 
Alltagsbewältigung 

 Pflegestützpunkt Ludwigsburg  

 Deutscher Hilfsmittelvertrieb 
gGmbH Hannover - Stand mit 

Hilfsmittel für den Alltag 
 Ernährungs- & Diabetesberatung  

 Kochvorführung – 
Essenszubereitung und Kochen mit 

einer Sehbehinderung oder 
Erblindung  

 Fachgruppe Führhundhalter des 
BSVW e.V. mit Blindenführhund 

am Stand, Informationen rund um 
den Blindenführhund  


